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Programme de formation Recyclage SSIAP1  

Agent des services de sécurité incendie et d'assistance à personnes  

OBJECTIFS   

Renouveler le titre SSIAP 1 d’Agent de Service de Sécurité Incendie   

♦ Réactualiser les compétences des agents de sécurité incendie SSIAP1.  

♦ Obtenir une veille réglementaire sur les textes parus depuis la dernière formation suivie par le 

stagiaire.   

♦ Reprendre les fondamentaux de la sécurité incendie, afin de permettre au stagiaire, dans le cadre de 

son activité professionnelle, d’identifier les anomalies lors d’une ronde.   

PUBLIC VISE  

Agent des Services de Sécurité Incendie qualifié SSIAP1, en activité.  

Les personnes en situation de handicap peuvent prendre contact avec notre centre de formation afin 
de valider les condi3ons spécifiques d’accès à cette formation (proalpformation@orange.fr). 

PRE-REQUIS   

♦ Être titulaire du SSIAP1 et avoir exercé la fonction de SSIAP1 pendant au moins 1607h lors des 36 
derniers mois.   

♦ Être titulaire de l’une des attestations de formation au secourisme suivantes : AFPS ou PSC 1, de 
moins de deux ans.   

♦ Sauveteur secouriste du travail (SST) ou PSE 1, en cours de validité.   

DUREE    

14 heures soit 2 jours  

EFFECTIFS   

12 stagiaires maximum  

LIEU      

locaux de Pro Alp'Forma3on et/ou locaux de l’entreprise en intra  

MOYENS PEDAGOGIQUES ET D’EVALUATION  

♦ Les cours sont dispensés dans la salle de cours dédiée de PRO ALP’FORMATION  

♦ Dispense de cours sur support informatique (Power Point) et photocopies.  

♦ Mise en situation professionnelle sur équipements de sécurité.  

♦ Des QCM (questionnaires à choix multiples) et QUIZZ sont réalisés régulièrement.  

♦ Travail en sous-groupes  

♦ Le suivi des cours dispensés est réalisé à partir du livret pédagogique remis en début de session.  
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QUALIFICATION DES FORMATEURS  
Intervenants avec une qualifica3on minimum de : SSIAP 3 (ou équivalent) OU SSIAP 2 (ou équivalent) 
ou BREVET DE PREVENTION ou DUT Hygiène et sécurité  

DISPOSITIF D’EVALUATION FINALE  

A l’issue de la formation, après validation des acquis (QCM + évaluation pratique), une attestation de 

remise à niveau SSIAP1 conforme à l’annexe VIII de l’arrêté du 2 mai 2005 modifié, sera délivrée au 

stagiaire.   

PROGRAMME DETAILLE   

♦ Partie 1 : Prévention 5h   

o " Evolution de la réglementation de la sécurité incendie dans les ERP (Établissement 

Recevant du Public) et les IGH (Immeubles de Grande Hauteur)  

o " Accessibilité du public  

o " Application aux différents types d'établissements  

o " Implantation-dessertes et voiries-isolement  

o " Matériaux de construction  

o " Cloisonnement. Aménagements  

o " Dégagements  

o " Désenfumage  

o " Éclairage normal et de sécurité  

o " Installations techniques  

♦ Partie 2 : Moyens de secours 3h   

o Gestion d'une alarme    
o Alerte des sapeurs-pompiers  

o Gestion d'une évacuation  
o Réception et guidage des secours (ERP / IGH)  

♦ Partie 3 Mise en situation d’intervention 6h   

o Méthode d'extinction d'un début d'incendie  

o Protection individuelle  

o Exercices d'extinction de feux réels de différentes classes au moyen d'extincteurs 
adaptés  

o Entraînement à l'utilisation d'un R.I.A. sur feux réels (parcours non rectiligne)  

o Être capable de prendre en compte les évolutions réglementaires et techniques  

NOTRE CONSEIL La réussite passe par un investissement important et régulier tout au long de la formation 

Cette formation qualifiante et certifiante est éligible au CPF   
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